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ヤングケアラーとは、家族にケアを要する人がいる時に、本来大人が担うと想定されるような

責任を負って家族の世話や介護を行う 18 歳未満の子ども達です。子どもが年齢に合わない過

度なケアを負い、「子どもらしい時期」を過ごせないことは、その学習や人付き合い、進路にも影響

をもたらす場合があります。 

パネリストの竹村雅夫さんには、藤沢市での市立学校の先生方に対するヤングケアラー実態

調査をふまえて、ケアを担う子ども達への支援の取組みについて御報告いただきます。また、沖村

有希子さんには、子ども時代の経験をふまえて、当時の思いや、必要な支援のあり方について、

当事者の視点からお話しいただきます。 

こうしたお話を伺うことを通して、ヤングケアラーの実情を知り、その支援策について考える機会とします。 
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沖村有希子さん  

日時： 2021 年２月 6 日(土)１０時～１２時 

開催方法： zoom ウェビナーによるオンライン開催 

   

 

 

主催     神奈川県弁護士会       共催（予定）日本弁護士連合会・関東弁護士会連合会  

問合せ先   電話  045-211-7705(平日 9:30～16:30) 

  

申込み： 事前に、以下の QR コードまたは URL からオンラインでお申込みください。

（http://www.kanaben.or.jp/news/event/2020/post-472.html） 

費用 ： 無料 

 

成蹊大学文学部現代社会学科教授  

著書『ヤングケアラー－介護を担う子ども  

・若者の現実』(中公新書)文  

http://www.kanaben.or.jp/news/event/2020/post-472.html

